
Des difficultés  
à accomplir certains 
gestes du quotidien ? 

A vous déplacer  
dans la maison ? 

A vous repérer  
dans le temps ? 

A communiquer  
avec vos proches ?

FACILIT’MA VIE 32
est là pour vous aider et établir  
un diagnostic de vos besoins !

FACILIT’MA VIE 32,  
QU’EST-CE QUE C’EST ?
Composée d’ergothérapeutes et d’assistantes 
sociales du Département, cette équipe vous 
accompagne dans la mise en place d’aides 
techniques pour compenser une perte 
d’autonomie ou faciliter certains actes de la vie 
quotidienne.



• POUR QUI ?
Personnes âgées de + de 60 ans.

• QUI CONTACTER ?
ÌÌ Le professionnel intervenant auprès de vous (aide à domicile, médecin, infirmier…)

ÌÌ Le Centre Local d’Information et de Coordination au 05.62.67.40.93

• COMMENT ?
Un ergothérapeute recevra votre demande et prendra contact avec vous. Il se 
rendra à votre domicile pour faire une évaluation de vos besoins et effectuer des 
préconisations d’aides techniques. A réception du devis établi par le fournisseur 
choisi, l’ergothérapeute vérifiera sa conformité et l’assistante sociale du 
Département sera à votre disposition pour trouver les financements possibles.

A la livraison des aides techniques, l’ergothérapeute reviendra vous accompagner 
dans la prise en main lors d’une nouvelle visite.

Vous serez enfin recontacté à 3 mois pour faire le point sur votre adaptation à l’aide.

• OÙ INTERVIENT FACILIT’MA VIE 32 ?
Sur tout le département du GERS.

• COMBIEN ÇA COÛTE ?
L’intervention des professionnels est gratuite et sans intérêt commercial.


